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那覇市真嘉比１丁目2１番２１号
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那覇市長田2丁目2番２０号
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デイサービス 便り

早春の候 寒暖の日々が続いて

おりますがいかがお過ごしですか

新型のかぜが世界中で流行してい

ます。

気を付けてお過ごしください

ご面会は、現在 制限中です。

宜しくお願い申し上げます

令和２年3月吉日

職員一同

VOL.９
2020 年

３月
琉球の街

グループの

ホームページ

中村トレーナーによる

ハイパワー体操とトーク

２月の勉強会は 口腔ケアでした

歯科クリニックのご協力で

口腔ケアの講習をしました

・歯磨き方法 ・歯石と歯垢

・誤嚥性肺炎について

・義歯の手入れ方法 など

ニュース １

ヒヤシンス

花言葉：

スポーツ

フリージア

花言葉：

純潔

桃

花言葉：

気立ての良さ

生け花をしたりコッ

プのかたずけやボー

ルゲーム等の様子

レクレーション

の風景


